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VCHALLENGES.CO SE CONSOLIDA COMO LA PLATAFORMA
DEPORTIVA MAS INNOVADORA

VChallenges.co, la plataforma multideporte, continuard este 2025 posicionando y
fortaleciendo su propuesta de eventos innovadoresy de calidad técnica a precios
bajos.

YOGA AND RUN, TRAILURBANO Y VCHALLENGES42K-BOGOTA SE RATIFICAN EN
EL CALENDARIO 2025.

Durante 2024 Ergofitness avanzo con su nueva plataforma VCHALLENGES.CO
desde donde lanzo eventos de innovacion para llegar a personas para las cuales
el formato tradicional de carreras de nuestra ciudad ya acuso fatiga. Bajo el slogan
#modovictoria, cerca de 14.000 personas participaron de eventos que mezclaron
técnicas de actividad fisica, o los llevaron a las montafias o bien los retaron a
extremos fisicos.

Ergofitness seguird impulsando VCHALLENGES.CO, guiado por una filosofia de
calidad técnica a precios bajos que permita la creacion de la comunidad activa
mas grande de Bogota.

Apoyado por Compensar, Under Armour, Gatorade, Pastas La Muneca y Smart Fit
VCHALLENGES.CO enriguece sus eventos, ofreciendo beneficios adicionales y
continuos a los participantes, a la vez que fortalece la conexion entre la
comunidad y estas empresas comprometidas con el bienestar.

#DONATUSCALORIAS apoya a Misién Nutricidn Bogota.

VCHALLENGES.CO da también un sentido social a la participacion de sus
corredores y patrocinadores, ya que todos tienen la gran oportunidad de
contribuir a reducir el hambre en Bogota participando de la campana
#DONATUSCALORIAS, a través de la cual Ergofitness monetizara las calorias
gastadas por los corredores y en alianza con la Primera Dama de Bogot3, estos
recursos seran usados para fortalecer la oferta del programa Mision Nutricion
Bogota que apoya cientos de fundaciones que trabajan por prevenir la
vulnerabilidad nutricional de miles de habitantes en Bogota. Durante 2024 este
alianza permitio beneficiar a mas de 16.000 personas.
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iBienvenidos al calendario VCHALLENGES.CO 2025!

¢ YOGA & RUN, 4 de mayo

Durante 2024 al consultar a los corredores por una palabra para describir este
evento, la mas usada fue “tranquilidad”, esto es increible, como un evento de 4.000
personas puede ser descrito con esta palabra, a eso nos referimos cuando
hablamos de innovacion.

Este evento que combina running, yoga y meditacion regresa este 2025, con
distancias de 5K y 10 K, pero viene con una nueva propuesta sugerida por los
participantes, y es la oportunidad de participar en pareja con niNos y ninas en una
modalidad que ese ha llamado “Yoga and run Kids”

Las actividades iniciaran con una sesion de yoga dinamica, para luego ir por el
running que si bien sera cronometrado, al igual que en 2024 no sera competitivo,
lo cual dejara a los participantes de todas las modalidades para el gran plato del
dia, una master class de yoga, guiada en vivo por 4 de los mejores maestros yoguis
de Colombia.

El evento se llevara a cabo el domingo 4 de mayo a las 7.00 a.m., con zona de
concentracion en el la Plaza de Eventos del Parque Simon Bolivar.

e BOGOTATRAIL URBANO -15 de junio

“Me encantan las carreras que me dejan con ese dolor de piernas sabrosito!
Bien por Uds. @vchallenges.co, que si cumplen con lo de ruta diferente,
p “arriba, p “abajo, salte la quebrada, untese de barro, vaya al pavimento,
vaya a la trocha, disfrute los bosques y la tranquilidad del parque nacional
y la belleza de la Carrera 7; gran ruta, muy retadora y de mucha técnica. Con
ganas de otro trail urbano!!” — Usuario de Instagram

Elrecorrido del Trail Urbano lo hace en si una experiencia Unica y diferente, es una
carrera gue te ofrecerda una combinacion de asfalto y naturaleza, subidasy bajadas,
embebidas en las mejores vistas de Bogota.

Este 2025, el Trail Urbano vuelve a su escenario natural, el renovado y hermoso
Parque Nacional, desde donde estara partiendo el domingo 15 de junio a las 8:00
a.m. El recorrido tiene 11.8 kildbmetros para corredores de todos los niveles, quienes
podran caminar, trotar o correr a través de una de las rutas mas hermosas de la
ciudad.

Organiza:
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El Trail urbano ademas es pet friendly, miles de peludos también disfrutan

e VCHALLENGES 42K DE BOGOTA - 30 de noviembre

“Bogota cerré el ano con broche de oro con este evento, salida diferente,
hidratacion sobrada, medalla, banano, gel, bocadillo, estacion de
calambres, ruta espectacular, cientos de carteles, gente en Ila calle,
sinceramente el mejor evento de atletismo de Bogotd” - Usuario de
Instagram

En 2024 es te evento rompid todos los paradigmas existentes sobre correr una
maraton en Bogota, en 2025 llevaremos a cabo la segunda version de la
VCHALLENGES 42K DE BOGOTA, una maraton Boston Qualifier y un evento
significativo para la capital el cual llega con mas fuerza que nunca. La cita sera el
domingo 30 de noviembre, a las 545 a.m., en el Parque Obelisco (Av. Esperanza
con Carrera 57). Se esperan 4.000 corredores en ambas ramas, con categorias por
edades y premios para los finalistas.

Quieres aprender como se logra lo imposible, corre VCHALLENGES 42 K BOGOTA.
Inscripciones

El proceso de inscripciones para los eventos 2025 de ERGCGOFITNESS se puede
adelantar en: www.vchallenges.co. Si bien los valores de inscripcion corresponden

a los mas bajos e cada una de la distancias y modalidades, se recomienda
inscribirse con anticipacion para lograr ahorros adicionales.

Acerca de Ergofitness.

Somos ERCOFITNESS SAS, los que creemos en gue nada inspira mas que los valores del
deporte.

Somos motor del running vy la actividad fisica en Colombia. ERGOFITNESS es la firma con
mayor knowhow y trayectoria del mercado del running en Colombia.

Somos orgullosos de la calidad y amor que nuestras marcas y eventos producidos
despiertan. ERGOFITNESS es propietaria de las marcas Carrera de la Mujer,
VCHALLENGES.CO y Music Night Run Fest. Ha producido el RunTour de Avianca, Nat Geo,
la Carrera Unicefy la Carrera Cartoon Network entre otras.

Somos los que llevamos mas de 20 ahos de trayectoria. ERGOFITNESS ha organizado mas
de 300 eventos masivos y entregado mas de 1.100.000 medallas, alli hemos entendido que
lo que nos mueve a todos, y en especial a los deportistas, es la capacidad de retarse a si
mMisMo, por eso ahora queremos llevar esta motivacion a todos los rincones de Colombia.

Organiza:
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